
 
Aktionswoche Alkohol 2022 
Angemeldete Aktionen des Blauen Kreuzes Deutschland 
Stand 22. April 2022 
 

Alkohol-Abhängigkeit – trinkst du noch, oder lebst 
du schon? 

14.05.2022 (10:00 - 15:00) 
Blaukreuz-Haus München 
Von-der-Tann-Str. 2, 82319 Starnberg, (Bayern) 
 
Ein Tag der offenen Tür, bei dem wir dazu einladen Fragen 
mitzubringen und bei gutem Essen in den Austausch zu kommen. Es 
wird Infostände geben, um sich mit dem Thema zu beschäftigen, 
wann der Genuss aufhört und die (Alkohol-)Abhängigkeit beginnt.  
Wir stellen vor, wie wir als Einrichtung Menschen mit Abhängigkeiten  
auf ihrem Weg begleiten, zurück in ein eigenständiges Leben mit neuen Perspektiven zu finden. 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: Blaukreuz-Haus München 
Ansprechpartner: Nina Ezaruku - Sozialarbeiterin 
Telefon: 08151/998 10 40 
Email: nina.ezaruku@blaues-kreuz.de 
Webseite: https://www.blaues-kreuz.de/de/bayern/muenchen/blaukreuz-haus-
muenchen/ambulant-betreutes-wohnen/  
Adresse: Von-der-Tann-Str. 2, 82319 Starnberg 
 

Blaues Kreuz Kaiserslautern e.V. – Suchtselbsthilfe stellt sich vor – 
Mensch braucht Mensch 

14.05.2022 (09.30 - 15.00) 
Kaiserslautern 
Fußgängerzone / Riesenstraße, 67655 Kaiserslautern, (Rheinland-Pfalz) 
 
Der Blaues Kreuz Kaiserslautern e.V. möchte Lust auf Suchtselbsthilfe machen. Mit einem 
Rauschbrillen-Parcours wird Passanten ermöglicht einen „künstlichen Rausch“ zu erfahren und 
anschließend darüber in den Austausch zu kommen. Mit Infomaterial und persönlichen 
Gesprächen macht die Suchthilfe auf Hilfsangebote vor Ort aufmerksam. 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: Blaues Kreuz Kaierslautern e.V. 
Ansprechpartner: Martin Engelbert - 1. Vorsitzender 
Telefon: 0151-2873 0033 
Email: kl@blaues-kreuz-pfalz.de 
Webseite: https://blaues-kreuz-pfalz.de/Gruppen/Kaiserslautern/Gruppen_Kaiserslautern.html  
Adresse: Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern 
 
 
 
 
 

https://www.blaues-kreuz.de/de/bayern/muenchen/blaukreuz-haus-muenchen/ambulant-betreutes-wohnen/
https://www.blaues-kreuz.de/de/bayern/muenchen/blaukreuz-haus-muenchen/ambulant-betreutes-wohnen/
https://blaues-kreuz-pfalz.de/Gruppen/Kaiserslautern/Gruppen_Kaiserslautern.html


Weniger ist mehr 

16.05.2022 (9.00 -16.00) - 21.05.2022 (9.00 Uhr -16.00 ) 
Hameln 
Reimerdeskamp 80, 31787 Hameln, (Niedersachsen) 
 
Stand BLAUES KREUZ im Zentrum der Stadt Hameln, Öffentlichkeitsarbeit 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
Die Veranstaltung wird (auch) als Onlineformat durchgeführt 
 
Veranstalter: BLAUES KREUZ 

Ansprechpartner: Werner Westphal - Leiter 
Telefon: 017651981685 
Email: werner.westphal.ww32@gmail.com 
Webseite: www.blaues-kreuz./Hameln 
Adresse: Paritätischer Wohlfahrtsverband, 31787 Hameln 
 

Selbsthilfe oder Suchthilfe? Beides! 

17.05.2022 (16:00 - 17:30) 
Blaukreuz-Zentrum München – Ottobrunn 
Ottostraße 55 a, 85521 Ottobrunn 
Veranstalter: Blaukreuz-Zentrum München – Ottobrunn 
Online-Vortrag: Sie sind Fachkraft im und um den Landkreis-München oder interessieren sich 
einfach für das Thema „Sucht“? Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir möchten Ihnen einen 
Einblick in die Arbeit der Suchthilfe des Blaukreuz-Zentrum München im Landkreis sowie der 
Selbsthilfe des Blauen Kreuzes geben. Darüber hinaus erhalten Sie spannende Informationen 
zum Thema Alkoholkonsum und Alkoholabhängigkeit. Am Ende des Vortrags freuen wir uns 
darauf, Ihre Fragen zu beantworten und mit Ihnen in einen Austausch zu kommen. Wir freuen 
uns darauf, Sie kennen zu lernen. 
 
Veranstaltungsformat: Alkoholprävention in der Kommune 
Die Veranstaltung wird (auch) als Onlineformat durchgeführt 
 
Veranstalter: Blaukreuz-Zentrum München – Ottobrunn 
Ansprechpartner: Linda Barth – Sozialpädagogin (M.A.) & Suchttherapeutin 
Telefon: 089/66593560 
Email: suchtberatung.ottobrunn@blaues-kreuz.de 
Webseite: www.blaues-kreuz.de/bkz-muenchen  
Adresse: Ottostraße 55a, 85521 Ottobrunn 
 

Selbsthilfe informiert 

17.05.2022(8.00 - 16.00) 
Landau 
Marktplatz, 76829 Landau, (Rheinland-Pfalz) 
 
Wir als Selbsthilfe werden zusammen mit der Suchtberatungsstelle eine Info über das Thema 
betreiben. 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 

http://www.blaues-kreuz.de/bkz-muenchen


Veranstalter: Blaues Kreuz Landau 
Ansprechpartner: Rainer Hehl - Vorsitzender 
Telefon: 0160 320 4838 
Email: rainer.hehl@web.de 
Webseite: www.blaues-kreuz-landau.de 
Adresse: In den Gainsäckern 30, 67480 Edenkoben 
 

Vernissage der Ausstellung des Künstlers Jakob Kasimir Davidenko 

17.05.2022 (16:00 - 19:00) 
Mediothek 
Leipzigstraße 11, 88400 Biberach 
Veranstalter: KOMM, Kommunaler Präventionspakt im Landkreis Biberach 
Die Selbsthilfegruppe Blaues Kreuz eröffnet die Ausstellung von Jakob Kasimir Davidenko. Es 
werden Zeichnungen und Linolschnitte sowie Gedichte des Künstlers vorgestellt, der durch 
eigene Betroffenheit als Alkoholiker mit Kunst seine Erkrankung verarbeitet hat. 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: KOMM, Kommunaler Präventionspakt im Landkreis Biberach 
Ansprechpartner: Heike Küfer 
Telefon: 07351526326 
Email: heike.kuefer@biberach.de 
Adresse: Rollinstraße 15, 88400 Biberach 
 

Aktionswoche Alkohol 

17.05.2022 (11:30 -14:30 Uhr) 
BARMER Hauptverwaltung 
Lichtscheider Str. 89, 42285 Wuppertal, (Nordrhein-Westfalen) 
 
Der Bundesverband des Blauen Kreuzes Deutschland unterstützt die BARMER bei der 
Aktionswoche Alkohol in Wuppertal mit einem Informationsstand, Rauschbrillenparcours und 
weiteren Aktionen. 
 
Veranstaltungsformat: Alkoholprävention am Arbeitsplatz 
Die Veranstaltung wird (auch) als Onlineformat durchgeführt 
 
Veranstalter: BARMER Hauptverwaltung 
Ansprechpartner: Andrea Jakob-Pannier 
Telefon: 0800333004991377 
Email: andrea.jakob-pannier@barmer.de 
Webseite: www.barmer.de 
Adresse: Lichtscheider Str. 89, 42285 Wuppertal 
 

Blaues Kreuz Kaiserslautern e.V. – Suchtselbsthilfe stellt sich vor – 
Mensch braucht Mensch 

21.05.2022 (09.30 - 15.00) 
Kaiserslautern 
Fußgängerzone / Am Altenhof 15, 67655 Kaiserslautern, (Rheinland-Pfalz) 
 
Der Blaues Kreuz Kaiserslautern e. V. möchte Lust auf Suchtselbsthilfe machen. Mit einem 
Rauschbrillen-Parcours wird Passanten ermöglicht, einen „künstlichen Rausch“ zu erfahren und 



anschließend darüber in den Austausch zu kommen. Mit Infomaterial und persönlichen 
Gesprächen macht die Suchthilfe auf Hilfsangebote vor Ort aufmerksam. 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: Blaues Kreuz Kaierslautern e.V. 
Ansprechpartner: Martin Engelbert - 1. Vorsitzender 
Telefon: 0151-2873 0033 
Email: kl@blaues-kreuz-pfalz.de 
Webseite: https://blaues-kreuz-pfalz.de/Gruppen/Kaiserslautern/Gruppen_Kaiserslautern.html  
Adresse: Pirmasenser Straße 82, 67655 Kaiserslautern 

Aktionswoche Alkohol – Selbsthilfe und Suchthilfe 

21.05.2022 (11:00 - 16:00) 
Hagen 
Adolf-Nassau-Platz, Hagen, 58095 Hagen, (Nordrhein-Westfalen) 
 
Suchthilfe und Selbsthilfe stellen sich gemeinsam mit Aktionen vor 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: Blaukreuz-Zentrum Hagen 
Ansprechpartner: Nicole Weixel - Einrichtungsleitung 
Telefon: 02331482721 
Email: nicole.weixel@blaues-kreuz.de 
Webseite: https://www.blaues-kreuz.de/de/westfalen/hagen/  
Adresse: Voerder Str. 4a, 58135 Hagen 
 

Aktionstag der Hagener Selbsthilfe und Suchtberatungsstellen 

21.05.2022 (11:00 - 16.00) 
Hagen 
Adolf-Nassau-Platz, 58095 Hagen, (Nordrhein-Westfalen) 
 
Informationsstände Selbsthilfe und Suchtberatungsstellen, Ausschank alkoholfreier Getränke, 
Präsentation von Streetwork in Hagen, im Zentrum der Stände eine gefüllte Badewanne mit 
Hinweis auf die Trinkmenge 
 
Veranstaltungsformat: Suchthilfe und Selbsthilfe – Wir gehen raus! 
 
Veranstalter: Stadt Hagen, Sozialpsychiatrischer Dienst 
Ansprechpartner: Herr Schmidt - Bereichsleiter u. Psychiatrie- u. Suchtkoordinator 
Telefon: 02331/2073554 
Email: friedrich.schmidt@stadt-hagen.de 
Webseite: www.hagen.de 
Adresse: Berliner Platz 22, 58089 Hagen 
 

Selbsthilfe vor Ort 

21.05.2022 (11.00 - 16.00) 
Hagen 
Adolf Nassau Platz, 58095 Hagen, (Nordrhein-Westfalen) 
 

https://blaues-kreuz-pfalz.de/Gruppen/Kaiserslautern/Gruppen_Kaiserslautern.html
https://www.blaues-kreuz.de/de/westfalen/hagen/
http://www.hagen.de/


Vorstellung der Selbsthilfe 
 
Veranstaltungsformat: Vereine und Gruppen engagieren sich! 
 
Veranstalter: BK Verein Hagen-Mitte 
Ansprechpartner: Uwe Nölke - Vorstand 
Telefon: 015751987328 
Email: alterschwede900@t-online.de 
Adresse: Bergischer Ring 37, 58095 Hage 
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